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Le rapport entre les structures et les familles avait été l'axe de réflexion des dernières 
« Rencontres de la petite enfance ».

Cette fois, la communauté de communes Sainte-Baume - Mont-Aurélien a décidé de 
se pencher sur un thème en vogue, tant chez les adultes que chez les petits : le bien-
être.

« C'est la finalité qui soustend chacune de nos actions en la matière, indique Mélanie 
Dhenry, responsable du pôle petite enfance au sein de la collectivité territoriale. Que 
l'enfant puisse se construire et s'épanouir dans un environnement adapté et sécurisé 
».

Trois journées de discussion

La première matinée de l'année dédiée à cette question se déroulera le mercredi 30 
mars à Saint-Maximin. Et sera consacrée au bien-être physique qui passe par le sport, 
l'alimentation et la santé.

« Six dimensions ont été retenues au niveau international pour qualifier le bien-être de 
l'enfant. La santé en fait partie au même titre que l'aspect matériel ou l'éducation », 
indique Pierre Giner, des Francas du Var. Les professionnels présents, et même les 
parents, seront notamment amenés à s'interroger sur le lien entre éducation à la santé 
et bien-être mais aussi sur le rôle, « particulièrement important », que doivent jouer les 
acteurs de la filière vis-à-vis des enfants et de leur famille.

Jusqu'à l'hiver

La deuxième matinée aura lieu au mois de juin et portera sur les aspects sociaux du 
bien-être. Le bien-être ensemble, en quelque sorte. Le rapport à l'autre, à sa famille, 
aux camarades de crèche, de garderie... sera étudiés.

Le dernier volet, en novembre, durera cette année toute une journée. « Nous 
discuterons du lien entre bien-être et territoire. Comment l'enfant perçoit-il son 
environnement ?

Comment l'urbanisme ou l'aménagement des espaces verts peuvent contribuer ou 
peser sur le bien-être de l'enfant ? », explique Mélanie Dhenry.
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Les organisateurs espèrent pour l'occasion profiter de la présence d'un intervenant 
d'envergure nationale.
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Légende : La politique petite enfance menée au sein de la communauté de 
communes passe par le dialogue avec l'encadrement. Prochaine étape le 30.
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