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LE PRET DE LIVRE ANNONCE DANS LE DERNIER 
JOURNAL A ETE MIS EN PLACE EN MARS. 
DE NOMBREUX ENFANTS PEUVENT AINSI CHOISIR 
POUR UNE SEMAINE UN LIVRE DE LA CRECHE QUI 
SERA RACONTE PAR PAPA ET MAMAN… POUR TOUS 
CEUX QUI NE SONT PAS ENCORE INCRITS, IL 
N’EST PAS TROP TARD ! 
RENSEIGNEZ-VOUS AUPRES DES EQUIPES��
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200gr de farine  
100 gr de sucre  
1 sachet de levure chimique  
300 ml de lait  
50 gr de beurre  
 
Dans un récipient mettre la farine, le sucre et la 
levure  
Faire chauffer le lait et le beurre pour qu'ils soient 
tièdes  
Ajouter le lait tiède et le beurre fondu au reste, bien 
brasser. 
Pas de repos nécessaire, c'est partie pour 8 bonnes 
gaufres!�
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Préparation : 5 min 
Cuisson : 5 min 
Ingrédients (pour 2 personnes) : 
- 200 g de farine 
- 2 cuillères à soupe d'huile 
- 50 g de sucre en poudre 
- 20 cl d'eau gazeuse 
- 1 paquet de levure 
 
Préparation : 
Pour faire une pâte légère et sans oeufs, l'eau gazeuse 
se révèle miraculeuse, en rajouter plus ou moins selon 
proportion désirée. 
Mélanger l'ensemble des ingrédients et laisser reposer 
au moins 1 heure avant de cuire
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